
ČO BY MAL VEDIEŤ
KAŽDÝ V PRÍPADE OHROZENIA



159159 Mestská políciaMestská polícia

155155 Záchranná zdravotná službaZáchranná zdravotná služba

158158 Štátna políciaŠtátna polícia

150150 Hasičský a záchranný zborHasičský a záchranný zbor

112112 Koordinačné stredisko IZSKoordinačné stredisko IZS

18 30018 300 Horská záchranná službaHorská záchranná služba

ČÍSLA TIESŇOVÉHO VOLANIA 



Ak vyžadujete pomoc v tiesni alebo pri oznamovaní 
správy o mimoriadnej udalosti, uveďte:

§§ svoje meno,svoje meno,
§§ druh udalosti (požiar, dopravná nehoda, povodeň, druh udalosti (požiar, dopravná nehoda, povodeň, 

trestný čin ap.),trestný čin ap.),
§§ rozsah udalosti (požiar domu, bytu, lesa, ohrozenie rozsah udalosti (požiar domu, bytu, lesa, ohrozenie 

života viacerých osôb, zaplavenie cesty, poľa, obce, života viacerých osôb, zaplavenie cesty, poľa, obce, 
ap.),ap.),

§§ miesto udalosti,miesto udalosti,
§§ ak je na miesto udalosti sťažený prístup, uveďte ak je na miesto udalosti sťažený prístup, uveďte 

spôsob prístupu, smer, odkiaľ je možné miesto spôsob prístupu, smer, odkiaľ je možné miesto 
udalosti dosiahnuť a druh prístupovej cesty.udalosti dosiahnuť a druh prístupovej cesty.

VŠEOBECNÉ ZÁSADY PRI VYŽADOVANÍ POMOCI



§ Ohrozenie je obdobie, počas ktorého sa predpokladá 
nebezpečenstvo vzniku alebo rozšírenia následkov mimoriadnej 
udalosti.

§ Mimoriadnou udalosťou sa rozumie živelná pohroma, havária,  
katastrofa alebo teroristický útok.

§ Mimoriadnou situáciou sa rozumie obdobie ohrozenia alebo 
obdobie pôsobenia následkov mimoriadnej udalosti na život, 
zdravie alebo majetok, ktorá je vyhlásená podľa zákona NR SR 
č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvateľstva v znení            
neskorších predpisov a počas ktorej sú vykonávané opatrenia 
na záchranu života, zdravia alebo majetku, na znižovanie rizík 
ohrozenia alebo činnosti nevyhnutné na zamedzenie šírenia               
a pôsobenia následkov mimoriadnej udalosti.

Mimoriadna situácia sa vyhlasuje a odvoláva 
prostredníctvom hromadných informačných prostriedkov !!!

Niektoré pojmy civilnej ochrany



Ak zaznie varovný signál:

§§ vznikla mimoriadna udalosť,vznikla mimoriadna udalosť,
§§ podľa tónu signálu apodľa tónu signálu a dĺžky jeho trvania zistite, pred čím vás dĺžky jeho trvania zistite, pred čím vás 

varuje,varuje,
§§ počúvajte následnú hovorenú informáciu vysielanú rozhlasom, počúvajte následnú hovorenú informáciu vysielanú rozhlasom, 

televíziou alebo hlásením obecného (mestského) rozhlasu.televíziou alebo hlásením obecného (mestského) rozhlasu.

Varovanie obyvateľstva je jedno zVarovanie obyvateľstva je jedno z najdôležitejších opatrení civilnej najdôležitejších opatrení civilnej 
ochrany. Varovanie je vykonávané varovnými signálmi ochrany. Varovanie je vykonávané varovnými signálmi 

uskutočňovanými prostredníctvom sirén. Varovné signály  sú uskutočňovanými prostredníctvom sirén. Varovné signály  sú 
následne dopĺňané hovorenou informáciou prostredníctvom následne dopĺňané hovorenou informáciou prostredníctvom 

hromadných informačných prostriedkov.hromadných informačných prostriedkov.

VAROVANIE OBYVATEĽSTVA



Varovný signál VŠEOBECNÉ OHROZENIE
sa vyhlasuje  dvojminútovým kolísavým tónom sirén 
a následne  je doplnený slovnou – hovorenou 
informáciou o podrobnostiach a charaktere 
ohrozenia. Počas vojnového stavu a počas vojny sa 
ním vyhlasuje aj ohrozenie v prípade možného 
vzdušného napadnutia územia štátu 

Varovný signál OHROZENIE VODOU
sa vyhlasuje šesťminútovým stálym tónom sirén
a následne je doplnený slovnou informáciou

KONIEC OHROZENIA
dvojminútový stály tón sirén bez opakovania

2 min.2 min.

2 min.2 min.

6 min.6 min.

Vždy druhý piatok v mesiaci sa o 12.00 hod. preskúšava 
prevádzkyschopnosť systémov varovania dvojminútovým stálym tónom 
sirén. O pravidelnom preskúšaní funkčnosti sirén a o ďalších skúškach 

mimo tohto termínu informujú rozhlas, televízia a tlač !

VAROVNÉ SIGNÁLY 
A SIGNÁL KONIEC OHROZENIA



pri pobyte v budove
§ zostaňte vo vnútri, prípadne sa ukryte v úkryte (ak je dostupný),
§ vytvorte izolovaný uzavretý priestor - uzavrite a utesnite okná, 

dvere, vetráky, odstavte klimatizáciu, 
§ pripravte si improvizovanú ochranu dýchacích ciest, očí 

a odkrytých častí tela,
§ zapnite rozhlas, televíziu a sledujte vysielanie,
§ riaďte sa podľa vysielaných pokynov, nepodceňujte riziko,
§ pripravte si evakuačnú batožinu,
§ telefonujte len v súrnom prípade, nezaťažujte telefónne linky,
§ poskytnite pomoc chorým, postihnutým osobám, osobám 

neschopným pohybu, starším osobám, postarajte sa o deti bez 
dozoru,

§ zachovávajte rozvahu a pokoj,
§ budovu opustite len na pokyn.

KEĎ ZAZNIE VAROVNÝ SIGNÁL SIRÉNY



pri pobyte mimo budovu
§ zachovajte rozvahu, zorientujte sa podľa situácie a rozhodnite sa 

pre opustenie priestoru ohrozeného nebezpečnou chemickou 
látkou,

§ vaše rozhodnutie je závislé od smeru vetra šíriaceho nebezpečnú 
látku zo zdroja úniku a vašej polohy; ak sa nachádzate v smere 
vetra a ste v časovej tiesni, okamžite vyhľadajte ukrytie v 
budovách a postupujte ako pri pobyte v budove.



§§ Netriasť so zásielkou, neotvárať a nevyberať obsah.Netriasť so zásielkou, neotvárať a nevyberať obsah.
§§ Vložiť zásielku do plastového vrecka alebo iného vhodného Vložiť zásielku do plastového vrecka alebo iného vhodného 

uzatvárateľného obalu, prípadne zakryť.uzatvárateľného obalu, prípadne zakryť.

Postup manipulácie s podozrivou zásielkou



§§ Pri vysypaní obsahu tento neutierať (nevíriť), ale okamžite Pri vysypaní obsahu tento neutierať (nevíriť), ale okamžite 
zakryť fóliou, papierom, smetným košom ap. a už neodkrývať.zakryť fóliou, papierom, smetným košom ap. a už neodkrývať.

§§ Ak sa prášok dostal na odev, tento vyzliecť a ďalej s ním Ak sa prášok dostal na odev, tento vyzliecť a ďalej s ním 
manipulovať podobne ako s podozrivou zásielkou.manipulovať podobne ako s podozrivou zásielkou.

§§ Upozorniť nadriadeného o udalosti a nahlásiť ju na tiesňovú Upozorniť nadriadeného o udalosti a nahlásiť ju na tiesňovú 
linku 112, 158, 150.linku 112, 158, 150.

§§ Opustiť miestnosť, vypnúť ventiláciu, uzatvoriť okná                  Opustiť miestnosť, vypnúť ventiláciu, uzatvoriť okná                  
a dvere, zabrániť vstupu do miestnosti iným osobám.a dvere, zabrániť vstupu do miestnosti iným osobám.

§§ Označiť miestnosť oznamom POZOR, PODOZRIVÁ ZÁSIELKA Označiť miestnosť oznamom POZOR, PODOZRIVÁ ZÁSIELKA 
! NEVSTUPOVAŤ !! NEVSTUPOVAŤ !

§§ Umyť si ruky mydlom a vlažnou vodou, pri kontaminácii odevu Umyť si ruky mydlom a vlažnou vodou, pri kontaminácii odevu 
odporúčame osprchovať sa od hlavy nadol.odporúčame osprchovať sa od hlavy nadol.

§§ Vypracovať zoznam osôb, ktoré prišli do styku so zásielkou, Vypracovať zoznam osôb, ktoré prišli do styku so zásielkou, 
prípadne boli v rovnakej miestnosti a tento odovzdať veliteľovi prípadne boli v rovnakej miestnosti a tento odovzdať veliteľovi 
zásahu.zásahu.

§§ Po príchode zasahujúcich jednotiek správať sa podľa pokynov Po príchode zasahujúcich jednotiek správať sa podľa pokynov 
veliteľa zásahu. veliteľa zásahu. 


